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Achtergrond onderzoek
Sinds dinsdag 31 maart voert DVJ Insights in opdracht van

het NKC dagelijks een meting uit onder 150 Nederlanders van

12 jaar en ouder over de campagne Alleen samen krijgen we
corona onder controle

In deze rapportage wordt op basis van data die is verzameld

in de periode van 14 tot en met 29 april ingezoomd op de

naleving van de ingestelde maatregelen in vijf regio s

Hiervoor is gebruik gemaakt van de indeling van Nederland

volgens de Nielsen methode Deze methode geldt als

standaard binnen marktonderzoek en deelt Nederland op in

vijf regio s De drie grote steden Amsterdam Rotterdam en

Den Haag en de randgemeenten van deze steden West

exclusief de randgemeenten Noord Oost en Zuid

Om verschillen vast te stellen is in deze rapportage getoetst in

hoeverre de regio s afwijken van het landelijke gemiddelde
Bij het bepalen van de verschillen is een 95

betrouwbaarheidsmarge aangehouden

Bij vragen over gedrag is aan respondenten in alle gevallen
gevraagd wat zij gisteren de dag voor het invullen van de

vragenlijst hebben gedaan
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Samenvatting
Voor de maatregel handen wassen zijn geen verschillen
te zien
Het aandeel mensen dat aangeeft alle keren dat dit nodig was

hun handen met water een zeep te hebben gewassen is in geen
van de regio s verschillend van het landelijk gemiddelde Ook is

er geen verschil te zien in de houding van mensen ten aanzien

van deze maatregel

Mensen uit de drie grote steden gaan minder vaak de deur

uit

Er is geen verschil in het aandeel mensen dat de gehele dag
thuis is gebleven Wei is het aantal keer dat mensen gemiddeld
de deur uit gaan als zij op een dag de deur uit gaan voor de

drie grote steden significant lager Mensen uit de drie grote
steden vinden de maatregel om zoveel mogelijk thuis te blijven
desondanks net iets minder goed en belangrijk In het noorden

gaat men minder vaak de deur uit om een frisse neus te halen

en vaker voor werk

Er zijn geen verschillen te zien tussen regio s voor het

hoesten en niesen in de ellenboog en het gebruik van

papieren zakdoekjes
Er is voor geen van de regio s een verschil te zien in het aandeel
mensen dat in hun ellenboog hoest of niest als zij moeten

hoesten of niesen Ook omtrent het gebruik van papieren
zakdoekjes is geen verschil te zien

Mensen uit de grote steden denken minder vaak de
nalevina van de maatregelen te kunnen volhouden
Het aandeel mensen dat aangeeft de naleving van de

maatregelen zeker te kunnen volhouden voor zolang als dat

nodig is is kleiner voor de drie grote steden Er is voor geen van

de regio s een verschil te zien in het aandeel mensen dat denkt
een groot risico te lopen om besmet met het coronavirus te

raken of door het coronavirus ernstig ziek te worden of te

overlijden Tot slot zijn er geen verschillen tussen regio s in de
veronderstelde effectiviteit van de maatregelen om dfe
verspreiding af te remmen

Het beeld omtrent de maatregel anderhalve meter

afstand houden is wat minder positief voor mensen uit

de drie grote steden

In de regio West houden mensen strikter anderhalve meter

afstand van elkaar Mensen uit de drie grote steden achten

zichzelf minder goed in staat om anderhalve meter afstand te

houden als zij op straat zijn of als er bezoek is Ook geven zij
minder vaak aan dat vrijwel alle andere mensen anderhalve

meter afstand houden in de supermarkt en op straat Bovendien

is de houding ten opzichte van deze maatregel van mensen uit

de drie grote steden iets negatiever dan het landelijke
gemiddelde
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Zoveel mogelijk thuis blijven
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Het percentage mensen dat de hele dag thuis is gebleven verschilt

in geen van de regio s significant van het landelijk gemiddelde

34 |
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Het aantal keer dat mensen per dag de deur uit gaan indien zij dat

doen is in de drie grote steden significant lager

1 7 1HEEL NEDERLAND

l 3jDrie grote steden

West excl randgemeenten 1 71

Noord 761

IOost 1 78

Zuid 77
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Het percentage mensen dat bezoek in of aan huis heeft gehad
verschilt in geen van de regio s van het landelijk gemiddelde

15HEEL NEDERLAND

13°

I

Drie grote steden 17

West excl randgemeenten

Noord 16

Oost 16

Zuid 16

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

7



322359

Sl2

m

In het noorden gaat men minder vaak de deur uit om een frisse neus

te halen en meer voor werk
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Mensen uit de drie grote steden vinden de maatregel om zoveel

mogelijk thuis te blijven net iets minder goed en belangrijk
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Anderhalve meter afstand houden
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In de regio West houden mensen strikter anderhalve meter afstand

van elkaar

HEEL NEDERLAND 63

59Drie grote steden

68West excl randgemeenten

Noord 59

59Oost

Zuid 63
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Mensen uit de drie grote steden vinden de maatregel anderhalve

meter afstand houden iets minder goed acceptabel belangrijk en

nuttig
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In de drie grote steden acht men zichzelf minder goed in staat

anderhalve meter afstand te houden op straat of bij bezoek
Lukt altijdLukt nooit

1

r

In hoeverre lukt het om 1 5 meter afstand te houden als ik op bezoek ga of

bezoek ontvang

■

In hoeverre lukt het om 1 5 meter afstand te houden op straat

In hoeverre lukt het om 1 5 meter afstand te houden in de supermarkt
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In de drie grote steden heeft men minder vaak het idee dat iedereen

in de supermarkt anderhalve meter afstand houdt

i
HEEL NEDERLAND 10 31 37 16

Drie grote steden 13 31 38

West excl randgemeenten 10 29 38 18

Noord 10 35 35 15

Oost 9 29 38 19

Zuid 10 32 37 16
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■ Vrijwel niemand doet dat ■ De meerderheid doet dat niet ■Sommigen wel sommigen niet

De meerderheid doet dat wel ■ Vrijwel iedereen doet dat ■ Weet niet kan ik niet beoordelen
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Ook geven mensen uit de drie grote steden minder vaak aan het idee

te hebben dat op straat iedereen anderhalve meter afstand houdt

i
HEEL NEDERLAND 5 23 42 27

Drie grote steden 6 26 42

West excl randgemeenten 6 23 41 27

Noord 5 18 47 26

Oost 5 23 41 28

Zuid 4 22 41 30
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De meerderheid doet dat wel ■ Vrijwel iedereen doet dat ■ Weet niet kan ik niet beoordelen
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Mensen uit de drie grote steden en het noorden geven minder vaak aan dat de

meerderheid van de mensen anderhalve meter afstand houdt bij bezoek Mensen

uit het oosten geven vaker aan dat de meerderheid van de mensen dit doet

M3HEEL NEDERLAND 10 l2^ O10 2e

Drie grote steden 9 20 24 25 16

West excl randgemeenten 5 16 28 32 16

Noord 11 19 24 27 15

r
Oost 33 28 13

Zuid 4 20 29 1332
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Handen wassen
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Het aandeel mensen dat aangeeft alle keren dat dit nodig was hun

handen te hebben gewassen met water en zeep is voor geen van de

regio s verschillend van het landelijke percentage
l

HEEL NEDERLAND 61

Drie grote steden 61

West excl randgemeenten 58

Noord 62

IOost 64

Zuid 61
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De houding van mensen ten opzichte van de maatregel handen

wassen verschilt voor geen van de regio s ten opzichte van het

landelijke gemiddelde
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Andere maatregelen
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Het aandeel mensen dat in de ellenboog heeft gehoest of geniest als

zij moesten hoesten of niesen verschilt voor geen van de regio s ten

opzichte van landelijk gemiddelde

40HEEL NEDERLAND

Drie grote steden 43

West excl randgemeenten 40

Noord 41

41Oost

Zuid 38
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Voor geen van de regio s is het percentage mensen dat als zij een

zakdoek nodig hadden alle keren een papieren zakdoek heeft

gebruikt significant verschillend

39HEEL NEDERLAND

Drie grote steden 38

West excl randgemeenten 41

Noord 36

| 38Oost

Zuid 38
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Aanvullende inzichten
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In de grote steden geven minder mensen aan de naleving van de

maatregelen zeker te kunnen volhouden voor zolang als nodig is

80HEEL NEDERLAND

I ■Drie grote steden

West excl randgemeenten 83

Noord 76

Oost 81

Zuid 81
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Het beeld van de naleving van de maatregelen door anderen verschilt

voor geen van de regio s significant van Nederland als geheel

HEEL NEDERLAND 14 36 44

Drie grote steden 18 33 39

West excl randgemeenten 13 35 45

Noord 14 37 42

Oost 12 36 47

Zuid 16 36 42
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■ Een meerderheid doet dat niet

■ Vrijwel iedereen doet dat

■ Sommigen wel sommigen niet

■ Weet ik niet kan ik niet beoordelen
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Het aandeel mensen dat de kans zeer groot acht om besmet te

raken ernstig ziek te worden of te overlijden verschilt voor geen van

de regio s significant

15
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■ De kans is zeer groot dat ik ernstig ziek word van of overlijd aan het coronavirus ■ De kans is zeer groot dat ik besmet raak
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De ingeschatte effectiviteit van de maatregelen verschilt voor geen
van de regio s significant van het landelijk gemiddelde

83HEEL NEDERLAND

Drie grote steden 79

West excl randgemeenten 85

Noord 81

Oost 84

Zuid 81
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